JAHRESBERICHTE

2021



Inhaltsverzeichnis

PRASIAENT ...ttt b e s bt e s bt e s h et st e e bt e e bt e e bt e s he e ea bt et e et e e bt e b e e eRe e eae e et e et e enbeenbeesanesarenas 3
JHES COACKR 2021 ...ttt et h e b e h et e e et e e bt e eh e e eheesa et e bt e bt e b e e ebeeea et et e e reenbeenheesanenas 4
B ET- =T 4 Yo £ o Yo T PP 5
1V E Ta T =T o g =T TSP PPT U PPTPPPPPTON 6
[ V=10 1T OO UP PP PPTPPPPPTON 7
LY L T OO T PP PP TP 8
NEEZDAIL ...ttt b e bt s bt s a et et e e bt e e bt e e bt e s h e e ea bt e a bt et e e b e e eheeeh et eat e et e e bt e nbeenbeesaeesarenas 9
LT L= a1 T o LT o T PSP PP PSRRI 10
SALUS ORO 2021 ... e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaaaeaeaaasasasasasasasasssssassassesasaessesasasaeasanasesasenannnns 11
LV 111 - SRS 13
Ehrungen, Vereinsjubilaren, Vorstand und Amter 2021 ..............cccoououiieiiuiiiiiieeeieee et ses st esssenns 14



dynamisch
sympathisch

Prasident

Liebe Vereinsmitglieder

93 Jahre SATUS Rothrist - dynamisch - sympathisch!
Ein zweites Vereinsjahr begleitete uns die Corona-Pandemie!

Wieder mussten zahlreiche gemeinsame Vereinsanlasse wie zum Beispiel der Auffahrtsbummel aus
bekannten Griinden abgesagt werden.

Trotzdem war ein kleiner Lichtblick am Horizont ersichtlich. Die Riegen waren mehrheitlich mit Outdoor —
Trainings beschaftigt und der gesamte Verein nahm am «SATUS lauft» teil. Mit dieser Aktion erhielt jedes
gemeldete Verbandsmitglied eine Ruickerstattung fiir die Vereinskasse. Zudem konnte der traditionelle
«schnallscht Rothrister» durchgefuhrt werden.

Nach den Herbstferien begannen wir zuversichtlich mit der konkreten Planung der Turnervorstellung im
Februar 2022. Die Motivation der Vereinsmitglieder war hoch und das Uben der Reigen machte viel Spass.
Mit Bedauern mussten wir die Vorbereitungen einstellen, da wir die Turnervorstellung Corona bedingt in
den September 2022 verlegen mussen. Wir hoffen, dass wir im Frihjahr 2022 wieder gemeinsam utben
kdnnen.

Liebe Mitglieder, Helfer und Sponsoren — ohne euch alle ware das Erhalten unseres Vereins sowie die
Durchfiihrung dieser vielen Anlasse niemals maglich.
DANKE fir euren unermudlichen Einsatz.

An dieser Stelle wiinsche ich weiterhin gutes Gelingen und ich freue mich bereits auf ein neues,
gemeinsames Vereinsjahr 2022.

Bleibt Gesund!
Sportliche Grisse
SATUS Rothrist

René Nussbaum
Prasident



J+S Coach 2021

Auch in diesem Jahr engagierte sich wieder ein grosses Leiterteam, um Trainings in den verschiedenen
Riegen des Satus Rothrist zu leiten. Daneben standen weitere Wertungsrichter, Vorstandspersonen und
Freiwillige im Einsatz, um ein attraktives Vereinsleben mit Wettkdmpfen, Ausfliigen, Lager und geselligen
Anlassen zu ermdglichen.

Ich danke allen Leiter und Leiterinnen fir ihren Einsatz und winsche euch weiterhin viel Spass und Erfolg

beim Leiten.
J+S Leiterteam

Riege:

Polysport Mix klein
Polysport Mix gross
Polysport LA Mix
Leichtathletik

Gerateturnen

Gerateturnen
Gerateturnen
Gerateturnen
Gerateturnen
Turnerinnen:

Turnerinnen

Frauenriege
Frauenriege

Vorname/Name:
Sara Knisel
Beatrice Pfister
Daniela Ruegger
Bruno Barnetta
Bruno Barnetta
Bruno Barnetta
Katherine Barnetta
Katherine Barnetta
Katherine Barnetta
Katherine Barnetta
Hanspeter Willi
Sandra Blaurock
Nadine Hofer
Aline Kurt

Sara Munk

Sara Munk

Tanja Scharer
Tanja Scharer
Anita Muller

Vreni Kunz

J+8 Sportfach:
Kindersport/Kids
Turnen
Kindersport/Kids
Leichtathletik
Turnen
Kindersport/Kids
Gerateturnen
Turnen
Kindersport/Kids
Gymnastik und Tanz
Gerateturnen
Gerateturnen
Gerateturnen

Getu 1418

Expertin Turnen
Expertin Kindersport
Expertin Turnen
Expertin Kindersport
ESA

ESA

Corona — Auswirkung auf J+S Weiterbildung

J+S Leiterinnen und Leiter welche 2019 letztmals eine J+S — Aus — oder — Weiterbildung besucht haben,
erhalten ihre Einsatzberechtigung ausserordentlich bis Ende 2022 verlangert. (gulltig bis 31.12.2022)

Bei Fragen, Problemen oder Unklarheiten zum ganzen J+S Wesen kdnnt ihr mich jederzeit Kontaktieren.

J+S Coach Bruno Barnetta
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Jugendsport

Beim durchstdébern von alten Jahresberichten der letzten 30 Jahren bin ich immer wieder auf folgende
Aussagen gestossen:
Keiner will sich hervortun, keiner will irgendeine Verantwortung ubernehmen, jeder scheut die Anstrengung.
Ist dieses > ich nicht <, diese Pseudoaktivitat, ein Zeichen der Zeit! Wo liegen die Fehler?
und.....

Wir missen unsere Turnstunden attraktiver gestalten und vermehrt an die

Offentlichkeit treten!

Mitgliederwerbung aktivieren!

Die Jugendlichen beim Ubertritt vom Jugendsport méglichst schnell in die Aktiv-Riegen integrieren!
...in diesem Sinne mussen wir die Weichen fur die Zukunft stellen!

Treffen diese Aussagen, noch in vermehrtem Ausmasse, nicht auch noch nach 30 Jahren zu!

Um unseren Verein in Zukunft zu retten bendtigt es enorme Anstrengungen, insbesondere bei der Integration
der Jugend in die Aktiv-Riegen nach ihrem Schulaustritt. Es benétigt noch viel Engagement von allen nicht
nur vom einigen wenigen.

Schaffen wir dies nicht, wird unser Verein in 10 bis 15 Jahren nicht mehr existieren, bzw. nur noch durch die
diversen Abteilungen im Jugendsport! und evt. noch einer AHV Riege!

Ich weiss nicht, ob es besser wird, wenn es anders wird.
Aber es muss anders werden, wenn es besser werden soll
Zitat von Georg Christoph, Mathematiker

Ubersicht 2021

Der Jugendsport zahlt aktuell 115 Mitglieder, 40 im Gerateturnen, 25 im Polysport, 28 in der Leichtathletik
und 25 im Geréatespielturnen. 16 Leiter und Leiterinnen sind daflr verantwortlich dass trotz der chaotischen
Zeit die Kinder viel Spass und Freude an den Trainingslektionen haben, und jeweils mit einem Lacheln im
Gesicht nach der Turnstunde nach Hause gehen.

Wahrend im ersten halben Jahr fast alle Wettkdmpfe wegen der Pandemie nicht stattfanden, folgten sie
Schlag auf Schlag in der zweiten Saisonhalfte. Bis Ende Oktober waren unser Jugendlichen jedes
Wochenende unterwegs und erzielten zum Teil hervorragende Resultate.

z.B. Jugendsporttag in Granichen: 21 Festsiege und weitere 20 Podestplatze.

Alle Resultate konnen unter www.satus-rothrist.ch nachgelesen werden.

Zum Schluss danke ich allen Leiterinnen und Leiter, welche jede Woche in der Halle stehen und mit viel
Einsatz und Leidenschaft unser Nachwuchs ausbilden. Zusatzlich geht auch ein grosses Dankeschdn an die
Eltern die uns ihre Kids anvertrauen. Ebenfalls bedanke ich mich bei unseren diversen Goénner und
Sponsoren die uns immer wieder finanziell unterstutzen.

Habet Sorg und blibet gsund!

Bruno Barnetta Technischer Leiter Jugendsport Satus Rothrist


http://www.satus-rothrist.ch/

Mannerriege

Wer hatte gedacht dass uns Corona auch im 2021 weiter in Trab halt! Corona hat unsere MR Riege in den
letzten 2 Jahren machtig durchgeschuttelt. Unsere Turnkameraden Sami Loosli und Willi Jaggi sind dieser
Krankheit zum Opfer gefallen und nun mussten wir Abschied nehmen von Peter Kunz und Hans Hunziker.
Nach der Lockerung haben wir uns der Situation angepasst und unsere Turnstunden im Wald oder auf der
Aussenanlage der Sporthalle Breiten durchgefuhrt. Wir haben versucht, trotz den Umstanden die
Kameradschaft untereinander zu pflegen. Mit verschiedenen Aktivitaten wie:

Wanderung Rivella Weg

Kreuz und Quer durch den Rothrister Wald
Barlauch — Wanderung

Besuch beim Osterhasen

EiertUtschete

A wie Aarburg

B wie Brittnau

Petanque Turnier

Grillhéck bei Many

Hdck bei Reto

Ferien Abschluss im Waldhaus ( ganzer Verein )
Ausflug nach Bad Sackingen

Metzgete

Jahresabschluss

Weihnachtsfeier im Wald

ist das uns auch gelungen und wir durften dann in der zweiten Jahreshalfte unsere Turnaktivitaten in der
Halle aufnehmen. Wir sind zwar nur eine kleine Gruppe in der Halle aber trotzdem haben wir jeweils viel
Spass und halten uns Fit anschliessend treffen wir uns mit den tbrigen inaktiven MR in einer Beiz.

Mogliche Anlasse im 2021 37
Durchgefuhrte Turnlektionen in der Halle 19
Durchgefuihrte Turnlektionen Aussenanlage 3
Andere Aktivitaten 15

Danke an Alle die in Irgendeiner Form geholfen haben die verschiedenen Anlasse durchzufuhren.
Habet Sorg und blibet gsund!

Bruno Barnetta Leiter Mannerriege



Frauenriege

Dieser Bericht ist so speziell wie der letztjahrige. Bis Ende April war die Turnhalle aus bekannten Griinden
geschlossen und wir zur turnerischen Untatigkeit gezwungen.

Mit den etwas langeren Tagen unternahmen wir einige Spaziergange im Wald und durch immer wieder
andere Dorfteile. Wir spielten draussen, und bei Regen in der Halle, fuhren mit dem Bus nach Vordemwald
und liefen durch den Wald nach Rothrist zurlick. Mit solchen Aktivitaten pflegten wir auch die
Kameradschaft und das Miteinanderschwatzen.

Nach den Sommerferien nahmen wir einen Anlauf und turnten wieder normal in der Halle. Bei einigen
Frauen war das Ergebnis tatsachlich Muskelkater!

Die ,Reise* Ende August durfte nicht fehlen. Warum in die Ferne schweifen, denn das Gute liegt so nah! Es
entstand eine Wanderung rund um Hohwart. Das Brateln gehdrte natlrlich dazu. Danke, Yvonne, fur die
spontane Organisation!

Nach den Herbstferien konnten wir uns mit einer schénen Gruppe Frauen bewegen. Seit Anfangs
November Uben wir nach einer Stunde turnen an unserem Reigen fir die TuVo. Auch darf unser
Chlauseturnen nicht fehlen! Und unsere FR-Weihnachten? Kénnen wir diese ,normal“ feiern? Hoffen wir es
mal! - Kommt Zeit, kommt Rat!

Ich méchte mich bei Anita bedanken fur ihre geleiteten Lektionen. Und Lisbeth sage ich ,Danke” fur ihre
Fursorge der FR gegeniber. Den zahlreich turnenden Frauen ein Dankeschén flrs Mitmachen in der Halle.
Fir das nachste Jahr hoffe ich auf normalere Zeiten und wiinsche allen alles Gute und vor allem: Bleibt
gesund!

Mit Freundschaft
Vreni Kunz



Turner

Januar bis Marz
Leider war die Halle geschlossen, daher konnten wir nicht turnen. Ein paar Mal trafen wir uns zu einem
Fussmarsch, damit wir den Kontakt nicht verloren.

April bis Juni

Die Halle war offen (mit Maskenpflicht), deshalb haben wir uns entschieden, das Training je nach Witterung
nach draussen zu verlegen. Wir machten Wanderungen im Wald oder auf den Born. Auch in dieser Zeit
entdeckten wir das Spiel ,,Crocket”, was wir einige Male draussen im Rasen gespielt hatten. Als es warmer
wurde, turnten wir auf der Aussenanlage unsere Trainings. Zum Abschluss vor der Sommerpause
absolvierten wir unsere erfolgreiche zweite Bierwanderung mit einem super Essen von unserem Grillmeister
Robin. Danke Robin.

Juli bis September
Juli war Sommerpause. Danach starteten wir im August mit dem ,normal® Turnen. Der Turnbesuch war erst
zogerlich, aber das legte sich mit der Zeit und wir hatten tolle Turnstunden.

Oktober bis Dezember

Im Sommer hat der Verein entschieden, dass wir eine Turnervorstellung durchfiihren. Somit haben sich einige
Turner fur zwei Turner-Reigen und einem Gemischten Reigen zu iben eingeschrieben. Der Spass, wieder
ein Fernziel zu haben merke man, an dem regen Reigenturnbesuch in den Lektionen. Es wurde fleissig bis
heute gelbt und daneben fand die normale Turnstunde statt, wobei ich Remy fur die Organisation danke.
Es war ein spezielles Jahr 2021 und wie es weiter geht im Jahr 2022.

Oberturner Thomas Wilser



Netzball

Der Start in das neue Jahr war durch die ganze Situation ein wenig erschwert. Die Wintermeisterschaft
2020/2021 wurde unterbrochen und alle Spiele abgesagt.

Von Januar bis Ende Mai 2021 wurde das Training bei den Netzballerinnen eingestellt.

Der Start war am 31. Mai 2021 mit dem ersten Training.

Mit abwechslungsreichen Trainingseinheiten konnten wir uns flr die kommenden Saison vorbereiten und
haben uns fur die Meisterschaft 2021 / 2022 angemeldet. Doch leider konnten wir, da wir generell immer zu
wenig Personen in der Halle sind, keine Spielerfahrungen sammeln. Das hielt uns nicht davon ab, uns im
November fur zwei Turniere anzumelden, damit wir wenigstens auf ein paar Spiele freuen konnten.

In Eschenbach und am Mohrenkopfturnier. Flr uns gab es keine Punkte, aber was solls; «wir waren
dabei».

Wir werden bis Ende Jahr tapfer weiter trainieren, damit wir fr die Meisterschaft, die erst im Jahr 2022
stattfindet («voraussichtlich») und zwar die Vorrunde am Sonntag 16.01.2022 in Wollerau und die
Rickrunde am Sonntag 20.03.2022.

An dieser Stelle mochten wir uns fur die spontanen Frauen, die ohne zu z6gern uns bei den Trainings und
bei den Turnieren aushelfen, bedanken.

Netzball Satus Rothrist
K. Leuenberger



Turnerinnen

Das Turnen war am Anfang des 2021 leider aus bekannten Grunden nicht moglich. Draussen war es zu
kalt, um irgendetwas zusammen zu unternehmen. So haben wir uns entschieden auf die warmere Zeit im
Jahr zu warten. Mit steigenden Temperaturen und sinkenden Zahlen war es zumindest mdglich ab Marz
zusammen, draussen etwas zu unternehmen. So haben wir unsere Walkingstocke gepackt und sind walken
gegangen.. Wir haben am 3. Mai zusammen den Rivellaweg gemacht, um an einer Aktion vom Satus
Schweiz mitzumachen. Nach den Frihlingsferien war auch ein Hallentraining wieder méglich. Wir haben
das Training etwas angepasst und mehrheitlich Kraftibungen gemacht — was halt moglich war mit Maske.
Mit weiter sinkenden Zahlen konnten wir dann irgendwann auch wieder auf die Maske verzichten. Nach
dem Entscheid der Ausserordentlichen GV die Turnervorstellung durchzufiihren haben wir nach den
Herbstferien begonnen den Reigen zu Gben. Per Ende November haben wir uns zusammen mit dem STV
am Turnfest in Wettingen angemeldet. Bei all den Unsicherheiten und Unklarheiten bin ich froh, auf so
flexible Ladies zahlen zu kénnen. Trotz dem ganzen Wirrwarr war immer jemand vorbereitet um zu leiten
und genlgend Leute da (wenn auch ab und zu nur etwa 6 Personen) um etwas zusammen zu machen. An
dieser Stelle mochte ich mich auch von Herzen bei Manu und Sara flrs Leiten bedanken. Dank Ihnen
konnten wir, immer den aktuellen Vorschriften entsprechend, trotzdem ein anspruchsvolles, lustiges und
entspanntes Training haben. Wir dirfen sogar zwei neue Turnerinnen begrissen. Von meiner Seite her bin
ich gespannt, was nachstes Jahr auf uns zukommen wird. Ich bin mir aber sicher, dass wir das meistern
werden.

Sportliche Grisse, Corinne

10



Satus ORO 2021

Europameisterschaften 21.04.21 — 25.04.21 in Basel

Pauschen Noe Seifert 13.
Barren Noe Seifert 85.

Schweizerische Juniorenmeisterschaft 05. / 06. Juni 2021 in Sagans
im Programm 6: erturnte Luca Murabito mit Jahrgang 2003 den 7. Platz.

Zusatzlich erreichte er bei den Einzelgeratefinals:

4. Platz am Boden

2. Platz an den Ringen

SCHWEIZERMEISTER am Sprung

4. Platz am Barren

Herzliche Gratulation!

Schweizermeisterschaften Elite 26. / 27. Juni 2021 in Kirchberg
Noe Seifert erreichte den hervorragenden 6. Rang.
Zusatzlich erreichte er bei den Einzelgeratefinals:
2. Platz am Pauschen
3. Platz an den Ringen
SCHWEIZERMEISTER am Barren
Herzliche Gratulation!

Schweizer Meisterschaft Mannschaften 2. / 3.10.21 in Winterthur

Noe Seifert und Luca Murabito konnten mit der Mannschaft Aargau 1 den Schweizermeistertitel in der
Nationalliga A feiern.

Weltmeisterschaften 18. — 24.10.21 in Japan

Noe Seifert konnte sich fir die Weltmeisterschaften Qualifizieren.
Die Qualifikation fur die Geratefinals am Pauschen und Barren verpasste er.

Kantonale Test Tage 23. Oktober in Kleindottingen

Altersklasse 6 1. Liano Giorgi
Altersklasse 7 3. Manuel Widmer

Altersklasse 9 1. Elia Palomba
3. Nico Giorgi

Swiss-Cup 7. November im Hallenstadion in Ziirich
Mit Unterstlitzung von vielen ORO Fan's schaffte Noe Seifert mit seiner Partnerin Lena Bickel den
hervorragenden 4.Platz

Schweizer Kader Qualifikationen 2021 unserer SATUS Turner aufgrund von guten
Wettkampfresultaten und guten Resultaten an den Schweizer Testtagen

e Luca Murabito - Schweizer Juniorenkader
¢ Noe Seifert - Nationalkader

Herzliche Gratulation fur eure super Leistungen.

11



Wir haben mit unserer Riege noch an 5 weiteren Wettkdmpfen teilgenommen:

Mittellandische Nachwuchsmeisterschaften in Wiedlisbach
Schaffhauser Jugendcup

Zurcher Kunstturnertage in Rati

Mittellandische Mannschaftsmeisterschaften in Malters
Mittellandischer Kunstturnertag in Liestal

Fazit 2021:

Mit 6 Turner, die 1 — 6 mal im Aargauer Turnzentrum trainieren, sind wir im Aargau gut vertreten.
Die guten Resultate unserer jliingsten Athleten an den Aargauer Testtagen und die Qualifikation von
2 Turnern fUr die Schweizer Testtage zeigen, dass die Erfolgskurve auch beim Nachwuchs wieder
nach oben zeigt.

Marina Giorgi hat den Grundkurs in Magglingen mit Erfolg bestanden.

Sven Renggli hat den 1418Coach ebenfalls mit Erfolg bestanden.

Ich mdchte mich bei allen bedanken, die zum Erfolg unserer Riege beigetragen haben.

Ich hoffe auf ein gutes und unfallfreies 2022

Mit Freundschaft

iz

Peter Fischer

12



Walking

Um Fit zu bleiben oder zu werden ist Walking der ideale Sport.

Im Jahr 2021 konnten wir 46mal, jeden Diensttagmorgen 8. 30 — 10.00 h Reservoirweg, mit ca 10
Personen, mit unserem Walkingtreff starten.

Nach dem Aufwarmen walkten wir ca 1 Stunde durchschnittlich 5 Km zlgig, bei jedem Wetter durch den
Wald. Danach ist das Austurnen angesagt, Dehnen ist ein Muss. Es macht uns Spass, mit dieser
Seniorengruppe sportlich unterwegs zu sein.

Ende Sommer trafen wir uns zum gemdtlichen Zusammensein und Pizzaessen im Rest. Pdstli.

Unser Ziel fur das nachste Jahr ist: Dass wir unseren Sport fiir die Gesundheit geniessen kénnen.
Wir wiinschen Allen, Gesundheit, und viel Gliick im Jahr 2022.

In Freundschaft die Leiterinnen
Vreni Kunz, Evi Wilser

13



Ehrungen, Vereinsjubilaren, Vorstand und Amter 2021

Leichtathletik Satus Rothrist 2021

Kantonale und Schweizerische Meisterschaften

LA Verbandsmeisterschaften Interlaken

1. Rang U14M
1. Rang UsM

1. Rang U16w
1. Rang U10w
1. Rang Vereinscup
1. Rang Stafette
2. Rang U20M
2. Rang UsM

2. Rang Uuiew
2. Rang U12w
2. Rang U10w
3. Rang U18M
3. Rang U16M
3. Rang U10M
3. Rang u14w

Florian Steffen
Kennedy Nwalor
Angela Freda
Aileen Wenger

5x80m KatA

Silas Zimmerli

Lucian Andres
Hannah Zimmermann
Anja Bar

Melissa Dakoj

Nico Zimmerli

Manuel Kaufmann
Kian Volken

Kaira Volken

Aargauer Einkampfmeisterschaften Aktive

2. Rang U20M
UBS KIDS CUP

1. Rang UsM
1. Rang u1ew
2. Rang U14M
1. Rang UsM
1. Rang U16w

Swiss Athletic Sprint

1. Rang U14M
1. Rang U16w
1. Rang U14M
1..Rang U14M

Silas Zimmerli

Kennedy Nwalor
Angela Freda
Florian Steffen

Kennedy Nwalor
Angela Freda

Florian Steffen
Angela Freda

Florian Steffen
Florian Steffen

Swiss Athletics Bestenliste 2021

1 Rang U14M

1 Rang

Florian Steffen
U8BM Kennedy Nwalor

14

Speer

AG Final Zofingen
AG Final Zofingen
AG Final Zofingen

CH Final Zlrich
CH Final Zirich

AG Sprint Final Windisch
AG Sprint Final Windisch
Regionenm. Zentralschweiz

CH Sprint Final Schaffhausen

60m
60m

7.51
9.46



Vereinsjubilaren:

10 Jahre

15 Jahre

20 Jahre
30 Jahre
35 Jahre
40 Jahre

50 Jahre

65 Jahre
Vorstand 2021:

René Nussbaum
Beatrice Pfister-Fluckiger
Jacqueline Scheibler
Daniela Ruegger

Nadine Hofer

Gemeindesaalabwart:
Heinz Ruegger
Fahnrich:

Jacqueline Scheibler

J & S Coach:

Bruno Barnetta

Nicole Buhler TUI
Nadine Hofer TUI
Cedric Lehmann TU
Albert Scheibler TU

Philipp Degen TU
Christian Muller TU

Heinz Riegger (MR)
Andreas Barrer (TU)
Bendicht Dick (MR)
Roger Wullschleger (TU)
Bruno Barnetta (MR)
Greti Keller (FR)

Rita Sagesser (FR)

Ulrich Tanner (MR)

Heinz Rykart (MR)

Prasident
Kassiererin
Sekretariat

Bindeglied Fachbereich Jugendsport

15



